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l учреждение Самарской
имени Героя Российской
l района Ставропольский

, Самарской облаот}t
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09 dекабря 2024

меню Лvначарскuй
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\ Пищева2 fTb
наименовани" бЩ&i'j i ФУ Выход

l.* (оды ккш

ý'*-2 Завmрак 5-11 классьt СВо
1,95 

'l , t6| !.' +.ов | зо,з ii,iiiiiii;i iiicepBupoBaшHaя i озо
11,355 13,566 12,415 176,02 Палочкu с кр.упой с соусом 100
4,641 6,261 50,16з 262,в45 Рuс otttBapHoй l80

1 23,4 94 сок йоvкmовьtй 200
0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньtй 025

1,з78 0,25 8,02 47,5 хлеб рсtсаной 025
21,з21 21,1в7 11l,,l03 667,165 Итого 5б0

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

1,8 6,8 6,54 94 Салоm карmофапьньtй с зеленьlм zopolanoш 060
о,za ,18 ,l з9 Суп карmофелlьньtй с MaKapoHHblMu uзdелtuяма 200

8,944 10,03 9,974 133,166 Коmлеmы Курuные с соусом 090
10,97 14,06 312 Kaula перловая рассьlпчаmая с овоlцамu 150
1,73 0,2 10,6 51,4 чай с ламоном 187
1,52 ,0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньlil 020
1,1о2 0,2 6,4,16 38 хлеб раtсаной 020

28,216 з4,75 99,04 812,766 Итого 727

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

обеd 5-11 классьt СВо
3,04 ,11,38 10,76 lёй;й-;;;йiiiq;;;;;,Оriйеiiiiiiiрiiйiiм 100
2,84 i2,67з;23,945

1.?2.1?_'_u...'..|9_у_r.,1:g_рурфалgу9уй 9 Mgtup9_yH9_tMu цlРалцяма i 250
11,34 13,566 i 12,4о4 175,92 iКоmлеmы Курuные с соусом 100
lQ,97 

, l4;06 37,57- 312 Каша перловая рассьtпчаmая с овоu4амu 180
1,73 , о,2 10,6 5,1,4 чай с лuмоном 187
1,9 0,25 12/25 56,5 хлеб пшенuчньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб рхсаной 025
33,198 42,379 115,724 925,845 Итого 867

Стоимость комплекса (руб.): |21.46

'оdрезова Е, В./

/Романова К. А./

обеd 1-4 классьt СВо



СОГЛАСОВАНО
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ЦеJское питание"

ООО "Детское питание"

Полуляхова Т. А.

09 dекабря 2024

меню Лvнач мно,

11,з55 1 3,566 12,415 17в,о2 Палочкu с крупой с соусом 100
4,641 6,261 50,1 63 262,845 Рuс оmварной 180

1 23,4 94 Сок фрукmовьtй 200
1,9 0;25' 12,425 56;s хлеб плценuчньlй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб D}rcаной 025
21,324 21,167 ,l11"l03 667"l 65 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.75
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Меню N9 х001 04530 от ,1 

7 декабря 2о24 г

СОГЛАСОВАНО
зQвательное учреr.qение
имени Героя Российскойi
муниципального,эайэне

Самарской (.)бл,lст,1

Тарабыкина i,. Р.

Выход

Стоимость комплекса (

'оdрезов,l Е- B.l
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Полуляхова Т, А.

09 Dекабря

Меню

главньtй mехнолоz 
.

Бух z ал m е р - кап ь кул я m о р

ООО ",Щетское питание"

030

100
i ijiij

it

э 1q 3,28 18 139 Суп карmоrРашньtй с Jйакароннымu uзdапuямч 200
10,47 9,33 6,93 265 Коmлеmьt Курuные с соусом 090
10,97 14,06 з7.57 312 Каtца перловая рассыпчаmая с овоLцаJуru
l,/J 0,2 ,10,6

51 ,4 чай с лuлrоном 187 i

1 ,52 0,1 8 9,94 45,2 хлеб пluенuчньlй 020
1 ,102 0,2 6,416 38 Хлеб рdtсаной 020

29,742 34,05 95,996 944,6 Итого 111

100

180
iý;
025

стоимость комплекса 109;0(,l
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Напменование блюдд
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УТВЕРЖДАЮ

''jleTcKoe питание"
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СОГЛАСОВАНО
учрея(qение Самарской

Героя Российской
а Ставропольский

Самарской обласrи

Тарабыкина А. А.Полуляхова Т. А,

09 Dекабря 2024

Меню

--"""-,,*-,i-,"-"--
:,1,9 i 0,25

.-.I-.T.|.-..--.....'..i1............'
1,378. i 0,25 i 8,02

обеd 1-4 классьt

47,5 iХлеб раканой

ООО !'fleTcKoe питание"

Завmрак 7-4 классьt

Завmрак 5-11 классьl
1,05 0,84 4,68 30,3 Ку куруз а ко нс ер в а р о в а н н ая 030

11,355 ,1з,566 12,415 176,02 Палочкu с крупой с соусом 100
4,641 6,261 50,,16з 262,845 Рuс оmварной 180

1 23,4 94 Сок фрукmовьtй 200
12,425 56;5 хлеб пшенuцньtй 025

47, Хлеб рсtсаной 025
z1,3z4 21,167 1,11,]03 667,165

,1,8 6,8 6,54 94 Салаm карmофельньtй с запеным zoDolaчot 060
2,15 3,28 18 Суп карmофельньtй с макаDонныма азdелuяма 200
1о,47 6,93 Коmлеmы KypaHble с соусом 090
10,97 14,06 37,57 Каша перловая рассьtпчаmая с овоu4ама 150'l,iз

о;2 10,6 51,4 чай с ламоном 187
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
29,742 34,05 95,996 944,6

обеd 5-11 классьt
3,01 11,38 10,76 157 Салаm карmофельньлй с зеленым zоролцком 100
2,84 zз,sаs 125,525 Суп карmофельньлй с MaKapoHHbtMu uзdелаямu 250
11,з4 13,566 12,4о4 175,92

10,97 14,06 37,57 312

|,/J 0,2 10,6 51,4 187
lo 0,25 12,425 хltеб пшенuчньtй 025
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r Йкола'п.Луначарский,Йуени.Героя

09 Dекабря 2024

Меню Л

Главньtй l1,1ехнолоz

Бух z ал пл е р - кап ь кул я пх о р

Долгова муниципального рай,эна
СтаЁропольский Самарской сlбласти

Тарабыкиt:а l,.. А.

/Поdрезова Е; В:1

/Романова К'. А:1

l-i

OOO "fleTcKoe питание"

уо -- lS|Щ,,-].|,
'l^&,">{ Э.:lз),
\'-I4ai',;. лt",_-ё

наименование блюда

0,7 0,56 3,12 20,2 Ку ку ру з а ко н сер в uр о в анн ая 020
/,oJ 1Q,17 9,45 158 палочкu с крчпой с соусом 090
8,59 6,09 38,64 ?43 Рuс оmварной ,' 75.0.,.': ,,:. ., ;

1 23,4 94 Сок фрукmовьtй 200 ,

1,52 0.1 8 qq1 лq, Хлеб пu,tенLlчllьrй 020 l"
1,102 0,2 6,416 38 хлеб рэrcаной 020 ', '

20,542 17,2 90,966 598,4 Итого


